
千葉市中央区人工呼吸器等を装
着した方の災害対策を考える会

令和5年10月30日

中央区基幹相談支援センター



事業の概要

【目的】

４年前の台風による停電時に、人工呼吸器装着の方
が電源確保のための避難の際に情報が錯綜し避難行動
が効率的にできなかった等の経験から、中央区在住の
主に人工呼吸器装着者の方の避難行動要支援者のため
の個別支援計画の作成が必須であると考えられる。ま
ずは、人工呼吸器装着者の個別支援計画作成から始め、
避難行動要支援者のうち、個別支援計画の必要性の高
い方々へと汎用可能にしていきたい。



これまでの活動
状況報告

4月20日(木)15時～ 会議

5月18日(木)15時～ 会議

6月15日(木)15時～ 会議

7月20日(木)15時～ 会議

8月17日(木)15時～ 会議

9月21日(木)15時～ 会議

10月19日(木)13時～ 会議



７つの

相談支援事業所が

参加



今後の予定案

■個別防災計画を書いた方の防災訓練

■個別防災計画を書く相談支援との勉強会

対象者案 

１ ﾜｰｸｽﾃｰｼｮﾝ 

りべるたす 

中央区長洲 2 丁目 呼吸器使用   重心者  

２ 73 歳 中央区千葉寺町 呼吸器・吸引・胃ろう 重心者 1 名 

３ 53 歳 中央区末広 3 丁目 重心者 1 名 

４     

 

支援者 ・利用しているヘルパー 

    ・訪問看護・リハ 

    ・相談支援専門員 

    ・基幹相談員 

    ・地域住民（自治会、民生委員・消防団・隣人等の中から 1～2 名程度） 

    ※本人・家族を含めて合計何名程度が参加できるか、うらら介護医療院に確認し、対象者も含め

て同行者を人選 

 

事前準備 ①中央区基幹中心に打ち合わせ 

     ②避難訓練計画を持って、うらら介護医療院にご挨拶と説明 

      ※千葉市防災対策課・障害福祉サービス課等も同行 



■個別避難計画の作成のための勉強会を行う

相談支援専門員のバックアップを行い、今後の活動
をしていきたい。

更に、他の相談支援専門員や居宅介護支援事業所と
も連携して、勉強会を行う。



付帯条件に関する取り組みについて

市関係部署と連携・協力し、事業に取り組むこと。


