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千叶常胤公的传说

为建立武家政权做出杰出贡献，极尽荣耀的东国武者

千叶常胤公的传说
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主
お も

 な 登
と う

 場
じ ょ う

 人
じ ん

 物
ぶ つ

 
主 要 登 场 人 物

源
みなもとの

義
よし

朝
とも

　源义朝

頼
より

朝
とも

の父
ちち

。保
ほう

元
げん

の乱
らん

で活
かつ

躍
やく

しましたが、
平
へい

治
じ

の乱
らん

で平
たいらの

清
きよ

盛
もり

に敗
やぶ

れ、東
とう

国
ごく

へ逃
に

げる途
と

中
ちゅう

で討
う

ち取
と

られました。
赖朝之父。在平治之乱中败给平清盛后

被杀。

安
あん

西
ざい

景
かげ

益
ます

　安西景益

頼
より

朝
とも

が房
ぼう

総
そう

へ逃
のが

れてきた後
あと

、頼
より

朝
とも

を
助
たす

け、源
げん

平
ぺい

合
かっ

戦
せん

を戦
たたか

いました。
赖朝的家臣。赖朝逃到房总后，前来襄

助赖朝。

源
みなもとの

範
のり

頼
より

　源范赖

頼
より

朝
とも

の 弟
おとうと

。頼
より

朝
とも

に従
したが

って、 源
みなもとの

義
よし

仲
なか

・平
へい

氏
し

を追
つい

討
とう

し、平
へい

氏
し

滅
めつ

亡
ぼう

後
ご

は九
きゅう

州
しゅう

を平
へい

定
てい

しました。
赖朝之弟。跟随赖朝推翻平氏。

平
たいらの

清
きよ

盛
もり

　平清盛

平
へい

氏
し

武
ぶ

士
し

団
だん

を率
ひき

いて、保
ほう

元
げん

、平
へい

治
じ

の
乱
らん

に勝
か

ち、朝
ちょう

廷
てい

内
ない

での地
ち

位
い

を固
かた

め、
全
ぜん

国
こく

に力
ちから

を及
およ

ぼしましたが、源
げん

平
ぺい

の
争
あらそ

いが本
ほん

格
かく

化
か

する前
まえ

に死
し

去
きょ

しました。
平氏统帅。在平治之乱中战胜了义朝，

巩固了其在朝廷的地位，并将势力布及

全国。

和
わ

田
だ

義
よし

盛
もり

　和田义盛

頼
より

朝
とも

の挙
きょ

兵
へい

に参
さん

加
か

しました。源
げん

平
ぺい

合
かっ

戦
せん

、奥
おう

州
しゅう

合
かっ

戦
せん

に従
じゅう

軍
ぐん

して活
かつ

躍
やく

しました。
赖朝的家臣。追随赖朝举兵，在战役中

大放光彩。

千
ち

葉
ば

胤
たね

頼
より

　千叶胤赖

常
つね

胤
たね

の六
ろく

男
なん

。京
きょう

で警
けい

護
ご

の仕
し

事
ごと

をして
いたので、京

きょう

の情
じょう

勢
せい

を常
つね

胤
たね

や頼
より

朝
とも

に
伝
つた

えていました。
常胤之六子。将京都的形势传达给常胤

及赖朝。

安
あ

達
だち

盛
もり

長
なが

　安达盛长

頼
より

朝
とも

が伊
い

豆
ず

にいた時
とき

からの家
け

来
らい

です。石
いし

橋
ばし

山
やま

の戦
たたか

いの後
あと

、共
とも

に房
ぼう

総
そう

へ逃
のが

れ、常
つね

胤
たね

を味
み

方
かた

へつけた人
じん

物
ぶつ

とされています。
赖朝的家臣。说服常胤，加入赖朝阵营。

千
ち

葉
ば

胤
たね

正
まさ

　千叶胤正

常
つね

胤
たね

の長
ちょう

男
なん

。源
げん

平
ぺい

合
かっ

戦
せん

、奥
おう

州
しゅう

合
かっ

戦
せん

に常
つね

胤
たね

を助
たす

けて参
さん

加
か

しました。常
つね

胤
たね

の跡
あと

を
継
つ

いで千
ち

葉
ば

氏
し

の惣
そう

領
りょう

になりました。
常胤之长子。在多次战役中襄助父亲，接

替常胤领导千叶氏。

上
かずさ

総広
ひろ

常
つね

　上总广常

房
ぼう

総
そう

平
へい

氏
し

惣
そう

領
りょう

家
け

のかしらであり、東
とう

国
ごく

最
さい

大
だい

級
きゅう

の勢
せい

力
りょく

を誇
ほこ

っていました。
広
ひろ

常
つね

が加
くわ

わったことで頼
より

朝
とも

挙
きょ

兵
へい

が成
せい

功
こう

したとも言
い

われています。
千叶常胤同族。房总平氏首领，其势力

远远超过千叶氏。

千
ち

葉
ば

常
つね

重
しげ

　千叶常重

常
つね

胤
たね

の父
ちち

。緑
みどり

区
く

大
おお

椎
じ

に本
ほん

拠
きょ

を構
かま

えて
いたときに大

おお

椎
じ

を名
な

乗
の

っていました
が、中

ちゅう

央
おう

区
く

亥
いの

鼻
はな

付
ふ

近
きん

へ本
ほん

拠
きょ

を移
うつ

し千
ち

葉
ば

を名
な

乗
の

ったと言
い

われています。
常胤之父。将据点迁至现在的千叶市中

央区，自称千叶。

平
たいらの

高
たか

望
もち

　平高望

桓
かん

武
む

天
てん

皇
のう

のひ孫
まご

。889年
ねん

頃
ころ

平
たいら

の名
な

を
もらい、上

かずさのすけ

総介として京
きょう

から関
かん

東
とう

に
やって来

き

ました。子
し

孫
そん

は南
みなみ

関
かん

東
とう

一
いっ

帯
たい

に広
ひろ

がり、千
ち

葉
ば

氏
し

もその一
ひと

つです。
桓武天皇后裔。889年被赐姓为平，后迁

至房总（现在的千叶县）。

義
よし

朝
とも

の子
こ

。平
へい

治
じ

の乱
らん

で平
へい

氏
し

に敗
やぶ

れて伊
い

豆
ず

に流
なが

されました。1180年
ねん

平
へい

氏
し

打
だ

倒
とう

のため挙
きょ

兵
へい

し、千
ち

葉
ば

氏
し

などの助
たす

けをかりて武
ぶ

家
け

政
せい

権
けん

（鎌
かま

倉
くら

幕
ばく

府
ふ

）を立
た

てました。
源氏统帅。借千叶氏一族之力推翻平氏，建立了镰仓幕府。

常
つね

重
しげ

の子
こ

。頼
より

朝
とも

に味
み

方
かた

して源
げん

平
ぺい

合
かっ

戦
せん

などを戦
たたか

い、鎌
かま

倉
くら

幕
ばく

府
ふ

の成
せい

立
りつ

に
大
おお

きく貢
こう

献
けん

しました。このため千
ち

葉
ば

氏
し

は大
おお

きく発
はっ

展
てん

しました。
赖朝的支持者，为镰仓幕府的建立做出了极大贡献。由于他的努力，千叶氏

取得了长足发展。

源
みなもとの

頼
より

朝
とも

（1147－1199）
源赖朝

千
ち

葉
ば

常
つね

胤
たね

（1118－1201）
千叶常胤



第だ
い

１
章し

ょ
う

武ぶ

士し

の
起お

こ
り
と
千ち

葉ば

氏し

こ
の
漫ま

ん
画が

の
主し

ゅ
人じ

ん
公こ

う

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

公こ
う

は
ど
の
よ
う
な

人じ
ん

物ぶ
つ

で
し
ょ
う
か

平た
い
ら
の
た
か
も
ち

高
望
の
子し

孫そ
ん

は

地じ

元も
と

の
有ゆ

う
力り

ょ
く

者し
ゃ

と
結け

っ
婚こ

ん
し
て

房ぼ
う

総そ
う

の
地ち

で
勢せ

い
力り

ょ
くを

広ひ
ろ

げ
て
い
き
ま
し
た

彼か
れ

ら
は
荒あ

れ
地ち

を
田た

　
は
た畑

に
し
た
り

鉄て
つ

を
作つ

く
っ
た
り
馬う

ま
を
育そ

だ
て
た
り
し
ま
し
た

荒
あ

れ地
ち

の開
かい

墾
こん

製
せい

鉄
てつ

馬
うま

の生
せい

産
さん

※ 1桓
かん

武
む

天
てん

皇
のう

：737-806。平
へい

安
あん

京
きょう

に都
みやこ

を移
うつ

した天
てん

皇
のう

です。
※ 2上

かずさのすけ

総介：上
か ず さ

総の国
くに

（千
ち

葉
ば

県
けん

中
ちゅう

部
ぶ

）の実
じっ

質
しつ

的
てき

な長
ちょう

官
かん

でした。

桓か
ん

武む

天て
ん

皇の
う

※１

の
ひ
孫ま

ご
・

平た
い
ら
の
た
か
も
ち

高
望
（
高た

か
望も

ち
王お

う
）
が

﹁
上か

ず
さ
の
す
け

総
介
※２

﹂
と
い
う
役や

く
目め

で

京き
ょ
うの

都み
や
こか

ら
や
っ
て
来き

ま
し
た

平
たいらの

　高
たか

望
もち

今い
ま

か
ら

１
１
０
０
年ね

ん

以い

上じ
ょ
う

も
前ま

え

の
こ
と

（
平へ

い

安あ
ん

時じ

代だ
い

前ぜ
ん

期き

）

﹒据说 1100 多年前，桓武天皇的后裔平高望受命从京都来到房总担

任长官。平高望的后裔与当地权势者的女儿联姻，逐渐扩大在房总

的势力。他们开荒种地，铸铁养马。

第
１
章　

武
士
起
源
及
千
叶
氏



こ
う
し
て

房ぼ
う

総そ
う

各か
く

地ち

で
強

き
ょ
う

大だ
い

な
力ち

か
らを

築き
ず

き
、
武ぶ

士し

団だ
ん

を
形け

い
成せ

い

し
て
い
っ
た
の
で
す

平へ
い

安あ
ん

時じ

代だ
い

の
後こ

う
期き

に
な
る
と

国こ
っ

家か

の
力ち

か
らが

弱よ
わ

ま
り

領り
ょ
う

地ち
※

や
資し

産さ
ん

を

守ま
も

る
た
め
の
争あ

ら
そい

が

日に

本ほ
ん

各か
く

地ち

で
起お

こ
り
ま
し
た

後の
ち

の
千ち

葉ば

氏し

も

そ
の
中な

か
の
ひ
と
つ
で
す

武ぶ

士し

団だ
ん

同ど
う

士し

時と
き

に
は

親お
や

子こ

や
兄

き
ょ
う

弟だ
い

で
も

争あ
ら
そ

っ
た
の
で
す

※領
りょう

地
ち

：武
ぶ

士
し

などが所
しょ

有
ゆう

し支
し

配
はい

する土
と

地
ち

のことです。

・就这样，他们在各地积蓄了强大的力量，并组织起武士团。后来的千叶氏就是其中的一支。

・当时朝廷式微，各地关于领地及资产的争斗频起。



房ぼ
う

総そ
う

の

武ぶ

士し

団だ
ん

の
多お

お
く
は

源げ
ん

氏じ

と
の
結む

す
び
つ
き
を

深ふ
か

め
ま
し
た

１
１
２
６
年ね

ん
６
月が

つ
１つ

い
た
ち日

平た
い
ら
の
た
か
も
ち

高
望
の
子し

　
そ
ん孫

・
常つ

ね
重し

げ
は

本ほ
ん

拠き
ょ

を
大お

お
椎じ

か
ら
千ち

葉ば

に
移う

つ
し

初は
じ

め
て
﹁
千ち

葉ば

﹂
を
名な

乗の

り
ま
す

千ち

葉ば

氏し

の
誕た

ん
生じ

ょ
うで

す

そ
し
て
千ち

葉ば

の
町ま

ち
の

始は
じ

ま
り
で
も
あ
り
ま
し
た　

常つ
ね

重し
げ

の
子こ

・
常つ

ね
胤た

ね
は
18
歳さ

い
で

父ち
ち

の
跡あ

と
を
継つ

ぎ
ま
し
た
が

こ
の
後の

ち
、
大お

お
き
な
時じ

代だ
い

の
流な

が
れ
に

巻ま

き
込こ

ま
れ
て
い
く
こ
と
に
な
る
の
で
す

彼か
れ

ら
は

よ
り
有ゆ

う
力り

ょ
くな

武ぶ

士し

と

結む
す

び
つ
い
て
自み

ず
から

の

立た
ち

場ば

を
有ゆ

う
利り

に
し
よ
う
と

武ぶ

士し

の
名め

い
門も

ん
で
あ
る

源げ
ん

氏じ

や
平へ

い
氏し

と

主し
ゅ

従じ
ゅ
う

関か
ん

係け
い

※

を

結む
す

ぼ
う
と
し
ま
し
た

※主
しゅ

従
じゅう

関
かん

係
けい

：「主
しゅ

人
じん

」と「従
じゅう

者
しゃ

（＝家
け

来
らい

）」の関
かん

係
けい

です。
　　　　　　主

しゅ

人
じん

が家
け

来
らい

の土
と

地
ち

支
し

配
はい

を認
みと

め（ご恩
おん

）、家
け

来
らい

は主
しゅ

人
じん

に尽
つ

くします（奉
ほう

公
こう

）。

千
ち

葉
ば

　常
つね

重
しげ千

ち

葉
ば

　常
つね

胤
たね

（当
とう

時
じ

９歳
さい

）

※ 1保
ほう

元
げん

の乱
らん

：天
てん

皇
のう

家
け

、藤
ふじ

原
わら

氏
し

の権
けん

力
りょく

争
あらそ

いに、源
げん

氏
じ

と平
へい

氏
し

の武
ぶ

力
りょく

が加
くわ

わった戦
せん

争
そう

です。
　　　　　　　源

みなもとのよしとも

義朝と常
つね

胤
たね

が味
み

方
かた

した側
がわ

の勝
しょう

利
り

に終
お

わりました。
※ 2平

へい

治
じ

の乱
らん

：保
ほう

元
げん

の乱
らん

の後
あと

で対
たい

立
りつ

が深
ふか

まった、源
げん

氏
じ

と平
へい

氏
し

の争
あらそ

いです。常
つね

胤
たね

は参
さん

戦
せん

しませんでした。

﹒他们为了巩固自身地位，欲与强大的武士源氏或平氏等结盟。房总武士团就与源氏结成牢固的同盟。

﹒ 1126 年 6 月，平高望的后裔常重，将据点迁至千叶并自称“千叶”。这便是千叶氏诞生及千叶町的由来。后来常重之子常胤继承

了常重的意志。



義よ
し

朝と
も

殿ど
の　

こ
の
戦い

く
さ　

我わ
れ

々わ
れ

に
お
任ま

か
せ

く
だ
さ
い
！

頼た
よ

り
に
し
て
ま
す
ぞ

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

殿ど
の

！

無む

念ね
ん

だ

…
…

保ほ
う

元げ
ん

の
乱ら

ん
１※

（
１
１
５
６
年ね

ん
）

常つ
ね

胤た
ね

は
源

み
な
も
と
の
よ
し
と
も

義
朝
に
従し

た
がっ

て

こ
の
戦い

く
さに

加く
わ

わ
り

さ
ら
に
源げ

ん
氏じ

と
の
結む

す
び
つ
き
を

深ふ
か

め
ま
し
た

そ
の
後あ

と
に
起お

こ
っ
た

平へ
い

治じ

の
乱ら

ん
※２（
１
１
５
９
年ね

ん
）で

源み
な
も
と
の
よ
し
と
も

義
朝
は
平た

い
ら
の
き
よ
も
り

清
盛
ら
に

敗や
ぶ

れ
て
し
ま
い
ま
す

※ 1保
ほう

元
げん

の乱
らん

：天
てん

皇
のう

家
け

、藤
ふじ

原
わら

氏
し

の権
けん

力
りょく

争
あらそ

いに、源
げん

氏
じ

と平
へい

氏
し

の武
ぶ

力
りょく

が加
くわ

わった戦
せん

争
そう

です。
　　　　　　　源

みなもとのよしとも

義朝と常
つね

胤
たね

が味
み

方
かた

した側
がわ

の勝
しょう

利
り

に終
お

わりました。
※ 2平

へい

治
じ

の乱
らん

：保
ほう

元
げん

の乱
らん

の後
あと

で対
たい

立
りつ

が深
ふか

まった、源
げん

氏
じ

と平
へい

氏
し

の争
あらそ

いです。常
つね

胤
たね

は参
さん

戦
せん

しませんでした。

源
みなもとの

　義
よし

朝
とも

常
つね

胤
たね

（当
とう

時
じ

39歳
さい

）

﹒ 1156 年的保元之乱中，常胤追随源氏的源义朝作战，进一步巩固了联盟。而 1159 年的平治之乱中，源氏败于平氏。



こ
の
戦い

く
さで

敗や
ぶ

れ
た

源げ
ん

氏じ

側が
わ

に
味み

方か
た

し
た
千ち

葉ば

氏し

は

領り
ょ
う

地ち

の
一い

ち
部ぶ

を
失う

し
なう

な
ど

房ぼ
う

総そ
う

で
の
勢せ

い
力り

ょ
くを

弱よ
わ

め
て
い
き
ま
し
た

一い
っ

方ぽ
う

、

平た
い
ら
の
き
よ
も
り

清
盛
が
率ひ

き
い
る
平へ

い
氏し

は

絶ぜ
つ

大だ
い

な
勢せ

い
力り

ょ
くを

誇ほ
こ

る
の
で
し
た

殿と
の

！
こ
の
ま
ま
で
は

我わ
れ

ら
一い

ち
族ぞ

く
の
未み

来ら
い

は

あ
り
ま
せ
ぬ

わ
か
っ
て
お
る

…
…

平
たいらの

　清
きよ

盛
もり

﹒以此为转折点，源氏一方的千叶氏在房总的势力渐微。而平清盛率领的平氏拥有了极大的权势。



源み
な
も
と
の
よ
し
と
も

義
朝
の
子こ

・
頼よ

り
朝と

も
も

平へ
い

治じ

の
乱ら

ん
に
参さ

ん
戦せ

ん
し
ま
し
た
が

年ね
ん

齢れ
い

が
若わ

か
か
っ
た
こ
と
も
あ
り

死し

罪ざ
い

に
は
な
ら
ず
に
、
罰ば

つ
と
し
て

京き
ょ
うの

都み
や
こか

ら
遠と

お
く
離は

な
れ
た
伊い

豆ず

に

流る

罪ざ
い

１※

と
な
り
ま
し
た

そ
れ
か
ら
20
年ね

ん
の
月つ

き
日ひ

が
流な

が
れ
…

後ご

白し
ら

河か
わ

天て
ん

皇の
う

２※

の
皇み

子こ

・
以も

ち
仁ひ

と
王お

う
３※

が

平へ
い

氏し

へ
の
不ふ

満ま
ん

を
募つ

の
ら
せ

つ
い
に
決け

っ
起き

し
ま
す

頼よ
り

朝と
も

の
元も

と
に
も
参さ

ん
戦せ

ん
を
求も

と
め
る

手て

紙が
み

４※

が
届と

ど
き
ま
し
た
…

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

は

平へ
い

氏し

と
戦た

た
かわ

な
い

の
で
す
か
？

う
ー
む　

ど
れ
ほ
ど
の
者も

の
が

味み

方か
た

し
て

く
れ
よ
う
か
…

…
…

※ 3以
もち

仁
ひと

王
おう

：1151-1180。後
ご

白
しら

河
かわ

天
てん

皇
のう

の皇
み

子
こ

（天
てん

皇
のう

の息
むす

子
こ

）。平
へい

氏
し

を討
う

ち取
と

る計
けい

画
かく

をたて、全
ぜん

国
こく

の源
げん

氏
じ

に兵
へい

を挙
あ

げて
　　　　　　戦

たたか

うように命
めい

令
れい

を出
だ

し、自
みずか

らも挙
きょ

兵
へい

しましたが、その戦
たたか

いで亡
な

くなりました。
※ 4手

て

紙
がみ

：令
りょう

旨
じ

といって、皇
こう

族
ぞく

が出
だ

す命
めい

令
れい

書
しょ

でした。

※
１　

流る

罪ざ
い

：
刑け

い

罰ば
つ

の
一ひ

と

つ
で
、
罪ざ

い

人に
ん

を
遠と

お

く
離は

な

れ
た
地ち

や
島し

ま

に
送お

く

る
『
追つ

い

放ほ
う

刑け
い

』
で
す
。

※
２　

後ご

白し
ら

河か
わ

天て
ん

皇の
う

：
１
１
２
７
─
１
１
９
２
。
源げ

ん

平ぺ
い

の
争そ

う

乱ら
ん

期き

に
、
朝

ち
ょ
う

廷て
い

の
権け

ん

力り
ょ
くを

保た
も

ち
ま
し
た
。

源
みなもとの

　頼
より

朝
とも

（当
とう

時
じ

14歳
さい

）

源
みなもとの

　頼
より

朝
とも

（当
とう

時
じ

34歳
さい

）

﹒义朝之子源赖朝也参加了平治之乱，虽因年幼被免去死罪，却被流放到距离京都极远的伊豆。

﹒ 20 年后，后白河天皇的皇子以仁王激发起大众对平氏的不满，继而揭竿而起。赖朝也接

到了邀请他加入战斗的书信。



殿と
の　千ち

葉ば

胤た
ね

頼よ
り

殿ど
の

が

訪た
ず

ね
て
参ま

い
り
ま
し
た

な
ん
と

あ
の
千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

の
六ろ

く
男な

ん
か

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

…

千ち

葉ば

胤た
ね

頼よ
り

に

ご
ざ
い
ま
す

秘ひ

密み
つ

に
お
知し

ら
せ

し
た
い
こ
と
が

ご
ざ
い
ま
す
る

京き
ょ
うの

都み
や
こで

は

平へ
い

氏し

が
、
源げ

ん
氏じ

方が
た

の
動う

ご
き
に

目め

を
光ひ

か
ら
せ
て
お
り
ま
す

う
む
…

そ
う
か

話は
な
しを

聞き

こ
う

源げ
ん

氏じ

の
嫡

ち
ゃ
く

流り
ゅ
う

２※

で
あ
る

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

の
お
命い

の
ちも

平へ
い

氏し

に

狙ね
ら

わ
れ
て
お
り
ま
す

危き

険け
ん

が
す
ぐ
そ
こ
ま
で

迫せ
ま

っ
て
お
り
ま
す
！

京き
ょ
うの

都み
や
こか

ら
の
帰か

え
り
に

立た

ち
寄よ

り
ま
し
た
１※

お
通と

お
し
い
た
せ

は
っ

※ 1このとき、三
み

浦
うら

義
よし

澄
ずみ

も一
いっ

緒
しょ

に頼
より

朝
とも

を訪
おとず

れています。
※ 2嫡

ちゃく

流
りゅう

：一
いち

族
ぞく

の直
ちょっ

系
けい

の血
ち

筋
すじ

のこと。主
おも

に惣
そう

領
りょう

（跡
あと

取
と

り）と正
せい

妻
さい

の間
あいだ

に生
う

まれた長
ちょう

男
なん

によって継
つ

がれる血
ち

筋
すじ

を意
い

味
み

します。

千
ち

葉
ば

　胤
たね

頼
より

﹒不久，常胤第六个儿子胤赖探访了犹豫不决的赖朝，告诉赖朝身为源氏嫡系此刻也危机四伏。



や
は
り
そ
う
で
あ
っ
た
か

わ
ざ
わ
ざ
知し

ら
せ
て

く
れ
て
礼れ

い
を
申も

う
す

で
は

私わ
た
しは

こ
れ
か
ら

父ち
ち

の
も
と
に

戻も
ど

り
ま
す
る

戻も
ど

ら
れ
た
ら

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

殿ど
の

に

伝つ
た

え
て
く
れ

頼よ
り

朝と
も

は

負ま

け
ぬ
と
な
…

こ
の
方か

た
は

あ
き
ら
め
て

お
ら
ぬ

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

の
お
心

こ
こ
ろ

し
か
と
父ち

ち
に

お
伝つ

た
え
申も

う
す

頼た
の

ん
だ
ぞ

胤た
ね

頼よ
り

は
っ

﹒赖朝向胤赖表明了自己想打倒平氏的强烈意愿。为了将赖朝的决定告诉父亲常胤，胤赖告别了赖朝。



１
１
８
０
年ね

ん
８
月が

つ

源み
な
も
と
の
よ
り
と
も

頼
朝
は
つ
い
に
挙き

ょ
兵へ

い
し

平へ
い

氏し

方が
た

と
合か

っ
戦せ

ん
※

に
な
り
ま
す

か
か
れ
！

殿と
の

、
平へ

い
氏し

方が
た

の

軍ぐ
ん

勢ぜ
い

で
す

源
みなもとの

　頼
より

朝
とも

（当
とう

時
じ

34歳
さい

）

第だ
い

２
章し

ょ
う　

頼よ
り

朝と
も

の
挙き

ょ

兵へ
い

相
さがみのくに

模国・石
いし

橋
ばし

山
やま

（今
いま

の神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

小
お

田
だ

原
わら

市
し

）

※
合か

っ

戦せ
ん

：
８
月が

つ

17
日に

ち

に
頼よ

り

朝と
も

は
挙き

ょ

兵へ
い

し
、
伊い

ず
の
も
く
だ
い

豆
目
代
（
代だ

い

官か
ん

）
山や

ま

木き

兼か
ね

隆た
か

を
討う

ち
ま
し
た
。

　
　
　
　

そ
の
後ご

、
相さ

が
み
の
く
に

模
国
の
石い

し

橋ば
し

山や
ま

で
平へ

い

氏し

方が
た

（
大お

お

庭ば

景か
げ

親ち
か

）
と
対た

い

し
ま
し
た
。

﹒ 1180 年 8 月，赖朝终于在伊豆举兵，与平氏开战。

第
２
章　

赖
朝
举
兵



あ
ま
り
に
も

敵て
き

の
数か

ず
が

多お
お

す
ぎ
ま
す
！

あ
っ
！

殿と
の

！
早は

や
く
お
逃に

げ

く
だ
さ
い
！

う
む

ひ
と
ま
ず

退た
い

却き
ゃ
くじ

ゃ

﹒初战告捷的赖朝，在接下来的石桥山之战中被敌军围困，失去了众多家臣。



殿と
の

、
一い

っ
時と

き
身み

を

ひ
そ
め
ま
し
ょ
う
！

ま
た
も

敵て
き

兵へ
い

で
す

雨あ
め

の
た
め
に

援え
ん

軍ぐ
ん

が
来こ

な
か
っ
た
不ふ

運う
ん

も

重か
さ

な
り

10
倍ば

い
も
の
兵へ

い
力り

ょ
くを

前ま
え

に

頼よ
り

朝と
も

は
退た

い
却き

ゃ
くせ

ざ
る
を

得え

ま
せ
ん
で
し
た

﹒赖朝避过敌人耳目逃进山中，因大雨未能与援军会师，不得不退兵。



こ
の
先さ

き
の
海か

い
岸が

ん
に

舟ふ
ね

を
用よ

う
意い

い
た
し
ま
し
た

こ
こ
か
ら

房ぼ
う

総そ
う

へ
向む

か
い

ま
し
ょ
う
ぞ

殿と
のど

う
に
か

逃に

げ
切き

り
ま
し
た
な

多お
お

く
の
兵へ

い
を
失

う
し
な

っ
て
し
ま
っ
た
…

だ
が
、
こ
こ
で
あ
き
ら
め
る

わ
け
に
は
い
か
ぬ
！

房ぼ
う

総そ
う

で
再さ

い
起き

を

図は
か

ろ
う
ぞ
！

皆み
な

の
お
か
げ
じ
ゃ

う
む

相
さがみのくに

模国・真
まな

鶴
づる

（今
いま

の神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

西
せい

部
ぶ

）

﹒战败后的赖朝意图在房总东山再起，决意乘

舟渡海。



千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

、

上か
ず

総さ

広ひ
ろ

常つ
ね

が

力ち
か
らを

貸か

し
て

く
れ
れ
ば
⋮

さ
ぁ

皆み
な

の
者も

の

行い

く
ぞ
！

千
ち

葉
ば

　常
つね

胤
たね

（当
とう

時
じ

63歳
さい

）

頼よ
り

朝と
も

は
再さ

い
起き

を
期き

し
て

海う
み

を
渡わ

た
っ
た
の
で
し
た

上
かず

総
さ

　広
ひろ

常
つね

﹒因为房总有千叶常胤等愿意跟从源氏的武士团。赖朝决定依

靠他们。



殿と
のこ

こ
は
い
っ
た
ん
近ち

か
く
の

安あ
ん

西ざ
い

景か
げ

益ま
す

の
館や

か
たに

身み

を
お
隠か

く
し
く
だ
さ
い

殿と
のお

呼よ

び
で
し
ょ
う
か

そ
の
方ほ

う
た
だ
ち
に

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

を

訪た
ず

ね
て
く
れ

は
っ
！

う
む

頼よ
り

朝と
も

は

わ
ず
か
な
従

じ
ゅ
う

者し
ゃ

と
共と

も
に

房ぼ
う

総そ
う

半は
ん

島と
う

に
辿た

ど
り
着つ

き
ま
す
※

安あ
ん

西ざ
い

景か
げ

益ま
す

の
館

や
か
た

し
か
し
頼よ

り
朝と

も
の

首く
び

を
取と

っ
て
名な

を

上あ

げ
よ
う
と
す
る

豪ご
う

族ぞ
く

は
数か

ず
多お

お
く
…

第だ
い

３
章し

ょ
う　

頼よ
り

朝と
も

と
常つ

ね

胤た
ね

安
あ

達
だち

　盛
もり

長
なが

※頼
より

朝
とも

が辿
たど

り着
つ

いたのは、房
ぼう

総
そう

半
はん

島
とう

南
なん

部
ぶ

（現
げん

在
ざい

の千
ち

葉
ば

県
けん

鋸
きょ

南
なん

町
まち

もしくは館
たて

山
やま

市
し

）だと言
い

われています。

﹒赖朝带着仅有的家臣渡海，终于抵达了房总。可是这里也有很多想取赖朝性命的敌人，赖朝只好暂时隐姓埋名躲在

同一阵营的安西景益处。

第
３
章　

赖
朝
及
常
胤



千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

殿ど
の

の
館や

か
たに

よ
う
や
く
着つ

い
た
ぞ

源み
な
も
と
の
よ
り
と
も

頼
朝
の
家か

臣し
ん

安あ

達だ
ち

盛も
り

長な
が

と
申も

う
す

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

殿ど
の

に

お
会あ

い
し
た
い

し
ば
し

お
待ま

ち
く
だ
さ
れ

殿と
の

が
お
待ま

ち
で
ご
ざ
る

こ
ち
ら
へ

主し
ゅ

人じ
ん

の
使つ

か
い
で

参さ
ん

上じ
ょ
うい

た
し
ま
し
た

ご
使し

者し
ゃ

ご
苦く

労ろ
う

で
ご
ざ
っ
た

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

と
申も

う
す

こ
ち
ら
は
我わ

が
息む

す
子こ

胤た
ね

正ま
さ

、
胤た

ね
頼よ

り
に
ご
ざ
る

胤
たね

頼
より

胤
たね

正
まさ

﹒赖朝立刻派出部下安达盛长出使千叶常胤。常胤与儿子胤正、胤赖一起出迎。



千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

殿ど
の

我わ

が
主し

ゅ
人じ

ん
か
ら
の

頼た
の

み
で
ご
ざ
る

父ち
ち

・
義よ

し
朝と

も
を

助た
す

け
た
時と

き
の
よ
う
に

そ
な
た
の
力ち

か
らを

貸か

し
て

ほ
し
い
、
と

父ち
ち

上う
え

い
か
が
な
さ
れ
た

ご
返へ

ん
答と

う
を
！

い
ち
早は

や
く

お
声こ

え
を
掛か

け
て
い
た
だ
き

我わ
れ

ら
千ち

葉ば

一い
ち

族ぞ
く

誇ほ
こ

り
に
思お

も
い
ま
す

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

の
お
気き

持も

ち

し
か
と

受う

け
止と

め
申も

う
し
た

む
っ

…
…
…
…

む
っ

﹒安达盛长转达了赖朝需要常胤助力的要求，常胤爽快地表示愿意参加与平氏的战斗。



そ
の
お
言こ

と
葉ば

主し
ゅ

人じ
ん

も
喜よ

ろ
こぶ

こ
と
で
し
ょ
う

お
礼れ

い
を
申も

う
し
ま
す

こ
の
時と

き
、
常つ

ね
胤た

ね
は

頼よ
り

朝と
も

が
自じ

分ぶ
ん

を
真ま

っ
先さ

き
に
頼た

よ
っ
て
く
れ
た
こ
と

そ
し
て
平へ

い
氏し

の
力ち

か
らに

押お

さ
れ
て

辛つ
ら

い
思お

も
い
を
し
て
き
た
千ち

葉ば

氏し

が

源げ
ん

氏じ

の
再さ

い
興こ

う
に
よ
っ
て
勢い

き
おい

を
取と

り
戻も

ど
す

機き

会か
い

が
訪お

と
ずれ

た
こ
と
に
感か

ん
動ど

う
し

し
ば
ら
く
言こ

と
葉ば

が
出で

ま
せ
ん
で
し
た

﹒常胤有感于赖朝一开始就依靠自己，并回想起近几年被平氏势力压迫的艰辛，认为可借源氏复兴这一良机重振千叶氏家族，而久

久无言。



後ご

日じ
つ

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

参さ
ん

上じ
ょ
うし

ま
し
た

早さ
っ

速そ
く

ひ
と
働は

た
らき

※

し
て
く
れ
た
よ
う
じ
ゃ
の
う

鎌か
ま

倉く
ら

と
な
？

恐き
ょ
う

縮し
ゅ
くで

ご
ざ
る

早さ
っ

速そ
く

で
は
あ
り
ま
す
が

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

に
ひ
と
つ
提て

い
案あ

ん
が

ご
ざ
る　

鎌か
ま

倉く
ら

に
拠き

ょ
点て

ん
を

築き
ず

か
れ
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
？

鎌か
ま

倉く
ら

は

源げ
ん

氏じ

に

縁ゆ
か
りの

あ
る
土と

地ち

そ
れ
に
山や

ま
と
海う

み
に

囲か
こ

ま
れ
て
い
て

敵て
き

が
攻せ

め
に
く
い

ま
さ
に
源げ

ん
氏じ

再さ
い

興こ
う

に

ふ
さ
わ
し
い
場ば

所し
ょ

鎌か
ま

倉く
ら

を
目め

指ざ

し
ま
し
ょ
う
ぞ

あ
い
わ
か
っ
た
！

※ひと働
はたら

き：頼
より

朝
とも

と面
めん

会
かい

する前
まえ

に、平
へい

氏
し

側
がわ

の勢
せい

力
りょく

であった下
しも

総
うさ

の目
もく

代
だい

（代
だい

官
かん

）を常
つね

胤
たね

が討
う

ち取
と

ったことを指
さ

します。

﹒后来，常胤与赖朝的军队会师。常胤提出最适合源氏东山再起的据点是镰仓。



老ろ
う

齢れ
い

な
が
ら
常つ

ね
胤た

ね
は

献け
ん

身し
ん

的て
き

に
頼よ

り
朝と

も
に
仕つ

か
え

心こ
こ
ろの

支さ
さ

え
と
な
り
ま
し
た

ふ
た
り
は
日ひ

び々

そ
の
絆き

ず
なを

強つ
よ

く

し
て
い
く
の
で
し
た

そ
な
た
を

父ち
ち

の
よ
う
に

思お
も

う
！

あ
り
が
た
き

幸し
あ
わせ

！

﹒常胤虽然年老仍尽心为赖朝效力，成为了赖朝的精神支柱。

赖朝也对常胤有如父亲一般的孺慕，两人之间的关系日益

亲密。



頼よ
り

朝と
も

は
上か

ず
総さ

広ひ
ろ

常つ
ね

の
も
と
へ
も

使つ
か

い
と
し
て
和わ

田だ

義よ
し

盛も
り

を

向む

か
わ
せ
ま
し
た

上か
ず

総さ

広ひ
ろ

常つ
ね

は
と
て
も

慎し
ん

重ち
ょ
うで

す
ぐ
に
頼よ

り
朝と

も
に

味み

方か
た

す
る
べ
き
か

決き

め
か
ね
て
い
ま
し
た

な
か
な
か

動う
ご

か
な
い
広ひ

ろ
常つ

ね
に

し
び
れ
を
切き

ら
し
た

頼よ
り

朝と
も

は
…

ご
助じ

ょ
力り

ょ
くを

お
願ね

が
い
申も

う
す
！

う
ー
ん
味み

方か
た

を
し
た
い

気き

持も

ち
は
あ
る
が

す
ぐ
に
は
…

広ひ
ろ

常つ
ね

を

待ま

っ
て
い
ら
れ
ぬ

い
ざ
出

し
ゅ
つ

陣じ
ん

じ
ゃ
！

和
わ

田
だ

　義
よし

盛
もり

﹒赖朝为得到房总强大的武士团上总广常的协助，派和田义盛出使。广常和常胤不同，非常犹豫是否加入赖朝阵营。

﹒迟迟不作回复的广常终于让赖朝失去了耐性。赖朝下令不等广常直接出兵。



こ
れ
に
驚お

ど
ろい

た
広ひ

ろ
常つ

ね
は

常つ
ね

胤た
ね

の
軍ぐ

ん
の
何な

ん
十じ

ゅ
う

倍ば
い

も
の

大た
い

軍ぐ
ん

を
率ひ

き
い
て
頼よ

り
朝と

も
の
も
と
へ

駆か

け
つ
け
ま
し
た

広ひ
ろ

常つ
ね

は

頼よ
り

朝と
も

の
強つ

よ
い
決け

つ
意い

を
知し

り

畏い

敬け
い

の
念ね

ん
※

を

抱い
だ

い
た
の
で
し
た

と
こ
ろ
が
…

こ
れ
だ
け
の

大た
い

軍ぐ
ん

で
来き

た
の
だ

頼よ
り

朝と
も

様さ
ま

も
ほ
め
て

く
だ
さ
る
だ
ろ
う

今い
ま

頃ご
ろ

遅お
く

れ
て

来く

る
と
は
何な

に
事ご

と
か
！

恥は
じ

を
知し

れ
！

は
は
ぁ
っ
…

申も
う

し
訳わ

け
ご
ざ
ら
ぬ
…

※畏
い

敬
けい

の念
ねん

：偉
い

大
だい

な人
ひと

を、おそれうやまう気
き

持
も

ち。

こ
れ
を
き
っ
か
け
に

頼よ
り

朝と
も

軍ぐ
ん

は

勢せ
い

力り
ょ
くを

拡か
く

大だ
い

し
な
が
ら

常つ
ね

胤た
ね

の
進し

ん
言げ

ん
ど
お
り

鎌か
ま

倉く
ら

に
入は

い
り

そ
こ
を
拠き

ょ
点て

ん
と
し
ま
す

﹒广常被此所慑，率兵与赖朝会师。然而不仅没有得到赖朝的褒奖，反而引来了斥责。感受到赖朝强烈决心的广常决定追随赖朝。

﹒以此为机，赖朝军势力壮大，并采纳了常胤的进言，将镰仓作为据点。



こ
の
動う

ご
き
に
清き

よ
盛も

り
は
激げ

き
怒ど

し

追つ
い

討と
う

の
兵へ

い
を
差さ

し
向む

け
ま
し
た

頼よ
り

朝と
も

軍ぐ
ん

は

そ
れ
を
迎む

か
え
討う

つ
た
め

西に
し

に
向む

か
い

富ふ

士じ

川か
わ

の
戦た

た
かい

※

で

平へ
い

氏し

方が
た

の
軍ぐ

ん
勢ぜ

い
を

退し
り
ぞけ

ま
し
た

よ
し
！

こ
の
ま
ま
の
勢い

き
おい

で

京き
ょ
うの

都み
や
こを

目め

指ざ

す
ぞ
！

源げ
ん

氏じ

な
ど

ひ
と
ひ
ね
り
じ
ゃ

常つ
ね

胤た
ね

な
ぜ
止と

め
る
？

ま
ず
関か

ん
東と

う
を

ま
と
め
る
こ
と
が
先せ

ん
決け

つ
！

お
待ま

ち
く
だ
さ
い
！

※富
ふ

士
じ

川
かわ

の戦
たたか

い：1180 年
ねん

10 月
がつ

。富
ふ

士
じ

川
かわ

（静
しず

岡
おか

県
けん

東
とう

部
ぶ

を流
なが

れる川
かわ

）を挟
はさ

んで源
げん

平
ぺい

両
りょう

軍
ぐん

が向
む

かい合
あ

っていましたが、
　　　　　　　　夜

よ

中
なか

の水
みず

鳥
どり

の羽
は

音
おと

や、舟
ふね

のかがり火
び

に驚
おどろ

いた平
へい

氏
し

が戦
たたか

わずに逃
に

げたことが知
し

られています。

﹒得知赖朝在房总东山再起的平清盛大为恼怒，派出大军讨伐，然而在富士川之战中被赖朝军击溃。

﹒赖朝意一鼓作气将目标直指京都，常胤进谏赖朝先巩固关东地区。



常つ
ね

胤た
ね

の
言こ

と
葉ば

を
受う

け

頼よ
り

朝と
も

軍ぐ
ん

は
ま
ず

関か
ん

東と
う

の
敵て

き
対た

い
勢せ

い
力り

ょ
くを

従し
た
がわ

せ
ま
し
た

関か
ん

東と
う

に
は

ま
だ
ま
だ
平へ

い
氏し

方が
た

に
つ
く

敵て
き

対た
い

勢せ
い

力り
ょ
くが

い
ま
し
た

う
む

常つ
ね

胤た
ね

の
申も

う
す

通と
お

り
じ
ゃ

ま
ず
は
足あ

し
元も

と
を

し
っ
か
り
固か

た
め
よ
う

﹒事实上，关东地区仍还存在很多敌对势力。赖朝接受了常胤的进谏，首先平定关东地区的敌对势力。



第だ
い

４
章し

ょ
う　

常つ
ね

胤た
ね

の
活か

つ

躍や
く

１
１
８
２
年ね

ん
８
月が

つ

源げ
ん

氏じ

と
平へ

い
氏し

の
戦た

た
かい

は

東ひ
が
しと

西に
し

で
に
ら
み
合あ

い
が

続つ
づ

い
て
い
ま
し
た

ま
だ
ま
だ

気き

が
休や

す
ま
り
ま
せ
ぬ
な

と
こ
ろ
で

先さ
き

ほ
ど
誕た

ん
生じ

ょ
うし

た

我わ

が
子こ

・
万ま

ん
寿じ

ゅ
（
頼よ

り
家い

え
）

の
こ
と
だ
が

そ
な
た
と

６
人に

ん
の
息む

す
子こ

に

万ま
ん

寿じ
ゅ

の
七し

ち
夜や

の
儀ぎ
※

を

任ま
か

せ
た
い

う
む

相
さがみのくに

模国・鎌
かま

倉
くら

（今
いま

の神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

鎌
かま

倉
くら

市
し

）

※七
しち

夜
や

の儀
ぎ

：子
こ

どもの誕
たん

生
じょう

をお祝
いわ

いする儀
ぎ

式
しき

のうち、生
う

まれてから七
なの

日
か

目
め

の夜
よる

に行
おこな

う儀
ぎ

式
しき

のこと。
　　　　　　親

しん

族
ぞく

や縁
えん

者
じゃ

が、食
しょく

物
もつ

や衣
い

服
ふく

、道
どう

具
ぐ

や家
か

具
ぐ

などを贈
おく

ります。

﹒ 1182 年 8 月，源氏及平氏两军持续对峙。与此同时，在镰仓，赖朝的长子出生，庆祝仪式由常胤全权操办等，赖朝对常胤的信

任坚不可摧。

第
４
章　

常
胤
功
成
名
就



跡あ
と

継つ

ぎ
の
大だ

い
事じ

な

儀ぎ

式し
き

を
任ま

か
さ
れ
る
ほ
ど

常つ
ね

胤た
ね

は
頼よ

り
朝と

も
の
信し

ん
頼ら

い
を

得え

て
い
ま
し
た

や
が
て
源げ

ん
氏じ

と
平へ

い
氏し

の

戦た
た
かい

は
本ほ

ん
格か

く
化か

し

常つ
ね

胤た
ね

も
休や

す
む
こ
と
な
く

戦た
た
かい

ま
す

一
いち

ノ
の

谷
たに

（今
いま

の兵
ひょう

庫
ご

県
けん

神
こう

戸
べ

市
し

）

こ
れ
ぞ
一い

ち
族ぞ

く
の
誉ほ

ま
れ
！

喜よ
ろ
こん

で
お
引ひ

き
受う

け

い
た
し
ま
す
！

平へ
い

氏し

と
の
戦い

く
さは

ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
じ
ゃ
！

範の
り

頼よ
り

様さ
ま

共と
も

に
戦た

た
かい

ま
し
ょ
う
ぞ
！

※一
いち

ノ
の

谷
たに

の戦
たたか

い：1184 年
ねん

2 月
がつ

。今
いま

の兵
ひょう

庫
ご

県
けん

神
こう

戸
べ

市
し

で行
おこな

われた源
げん

平
ぺい

の戦
たたか

い。源
みなもとのよしつね

義経、範
のり

頼
より

が率
ひき

いた源
げん

氏
じ

方
がた

が勝
しょう

利
り

しました。

源
みなもとの

　範
のり

頼
より

﹒终于，源氏及平氏的战斗白热化，常胤马不停蹄亲自参战。一之谷之战中，与赖朝的弟弟源范赖共同出战，并战胜了平氏。



そ
の
後ご

、
常つ

ね
胤た

ね
は

九き
ゅ
う

州し
ゅ
うに

残の
こ

っ
て
い
た

平へ
い

氏し

に
味み

方か
た

す
る
勢せ

い
力り

ょ
くを

制せ
い

圧あ
つ

し
ま
し
た

１
１
８
５
年ね

ん　

頼よ
り

朝と
も

軍ぐ
ん

は

西に
し

へ
西に

し
へ
と
逃に

げ
る
平へ

い
氏し

と

壇だ
ん

ノの

浦う
ら

で
決け

っ
戦せ

ん
１※

を
行お

こ
ない

つ
い
に
平へ

い
氏し

を
滅ほ

ろ
ぼ
し
ま
し
た

奥お
う

州し
ゅ
う（

現げ
ん

在ざ
い

の
東と

う
北ほ

く
地ち

方ほ
う

）で

権け
ん

力り
ょ
くを

誇ほ
こ

る
藤ふ

じ
原わ

ら
氏し
２※

を

攻せ

め
る
際さ

い
に
は

―

そ
ち
を

東と
う

海か
い

道ど
う

大だ
い

将し
ょ
う

軍ぐ
ん

３※

に

任に
ん

命め
い

い
た
す

奥お
う

州し
ゅ
うの

合か
っ

戦せ
ん

で
も

頼た
の

ん
だ
ぞ

ご
期き

待た
い

に

お
応こ

た
え
い
た
し
ま
す
！

は
は
ー
！

※３東
とう

海
かい

道
どう

大
だい

将
しょう

軍
ぐん

：頼
より

朝
とも

は軍
ぐん

勢
ぜい

を大
おお

手
て

軍
ぐん

・東
とう

海
かい

道
どう

軍
ぐん

・北
ほく

陸
りく

道
どう

軍
ぐん

の三
さん

軍
ぐん

に分
わ

けて
　　　　　　　　　奥

おう

州
しゅう

藤
ふじ

原
わら

氏
し

を攻
せ

めました。
　　　　　　　　　このとき常

つね

胤
たね

は東
とう

海
かい

道
どう

軍
ぐん

の大
たい

将
しょう

を務
つと

めました。

※
１　

壇だ
ん

ノの

浦う
ら

の
戦

た
た
か

い
：
１
１
８
５
年ね

ん

３
月が

つ

。
源げ

ん

平ぺ
い

最さ
い

後ご

の
戦

た
た
か

い
。
こ
の
戦

た
た
か

い
で
平へ

い

氏し

は
滅ほ

ろ

び
ま
し
た
。

※
２　

奥お
う

州し
ゅ
う

藤ふ
じ

原わ
ら

氏し

。
平へ

い

安あ
ん

時じ

代だ
い

末ま
っ

期き

の
約や

く

１
０
０
年ね

ん

間か
ん

、
今い

ま

の
岩い

わ

手て

県け
ん

平ひ
ら

泉い
ず
み

町ち
ょ
うを

本ほ
ん

拠き
ょ

と
し
て
東と

う

北ほ
く

地ち

方ほ
う

を
支し

配は
い

し
た
一い

ち

族ぞ
く

。

壇
だん

ノ
の

浦
うら

（今
いま

の山
やま

口
ぐち

県
けん

下
しものせき

関市
し

）

﹒ 1185 年，赖朝军在坛之浦之战中终于消灭了平氏。并乘胜追击继而平定了九州全部残余的平氏势力。

﹒平氏灭亡后，敌对势力就剩盘踞奥州的藤原氏了。常胤在攻打奥州时被任命为东海道大将军。



１
１
８
９
年ね

ん　

す
で
に
70
歳さ

い
を

超こ

え
な
が
ら
も
、
常つ

ね
胤た

ね
は

大た
い

軍ぐ
ん

の
将し

ょ
うと

し
て
奥お

う
州し

ゅ
うに

進し
ん

軍ぐ
ん

つ
い
に
は
藤ふ

じ
原わ

ら
氏し

を

攻せ

め
滅ほ

ろ
ぼ
し
長な

が
く
続つ

づ
い
た

戦た
た
かい

は
よ
う
や
く
終お

わ
り
を

告つ

げ
た
の
で
し
た

こ
の
よ
う
に
千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

は

源み
な
も
と
の
よ
り
と
も

頼
朝
に
よ
る
武ぶ

家け

政せ
い

権け
ん

※

（
鎌か

ま
倉く

ら
幕ば

く
府ふ

）
づ
く
り
に

大お
お

い
に
貢こ

う
献け

ん
し
ま
し
た

藤
ふじわらの

原　泰
やす

衡
ひら

※武
ぶ

家
け

政
せい

権
けん

：武
ぶ

家
け

のかしらをたばね、
　　　　　　支

し

配
はい

するしくみのこと。

う
む

よ
う
や
く

終お

わ
り

ま
し
た
な

﹒ 1189 年，常胤以 70 岁高龄之身进军奥州，攻破藤原氏，结束了长期的战争。

﹒如此千叶常胤为源赖朝建立武家政权做出了极大的贡献。



千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

は
自じ

他た

と
も
に

認み
と

め
る
頼よ

り
朝と

も
の

最も
っ
とも

重じ
ゅ
う
よ
う要な

家か

臣し
ん

で
し
た

常つ
ね

胤た
ね

こ
の
度た

び
も
見み

事ご
と

な

働は
た
らき

ぶ
り
で
あ
っ
た

殿と
の

の
お
役や

く
に
立た

て
れ
ば

幸し
あ
わせ

で
ご
ざ
い
ま
す

そ
れ
に
し
て
も

ま
っ
た
く
老お

い
を

感か
ん

じ
さ
せ
ぬ
の
う

上じ
ょ
う

洛ら
く

１※

い
た
す
折お

り
に
は

そ
の
方ほ

う
に
後こ

う
陣じ

ん
２※

を
申も

う
し
つ
け
る

後こ
う

陣じ
ん

を

任ま
か

さ
れ
る
の
は

武ぶ

家け

の
誇ほ

こ
り

※ 1上
じょう

洛
らく

：地
ち

方
ほう

から京
きょう

の都
みやこ

に向
む

かうこと。
※ 2後

こう

陣
じん

：軍
ぐん

隊
たい

で、本
ほん

隊
たい

の後
うし

ろに配
はい

置
ち

した隊
たい

のこと。後
こう

方
ほう

からの攻
こう

撃
げき

に備
そな

えるので、その役
やく

はとても難
むずか

しく、
　　　　　頼

より

朝
とも

の信
しん

頼
らい

が厚
あつ

かったことがうかがえます。

﹒常胤作为赖朝最重要的家臣极得宠信，在源赖朝进京期间于后方压阵，担任了非常重要的角色。



こ
う
し
て
常つ

ね
胤た

ね
は

下し
も

総う
さ

の
本ほ

ん
領り

ょ
う

以い

外が
い

に
も

戦い
く
さで

の
貢こ

う
献け

ん
に
よ
り

全ぜ
ん

国こ
く

に
領

り
ょ
う

地ち

を
獲か

く
得と

く
し
ま
す

そ
の
領

り
ょ
う

地ち

は

６
人に

ん
の
子こ

ど
も
た
ち

（
千ち

葉ば

六り
く

党と
う

）に

分わ

け
与あ

た
え
ら
れ
ま
し
た

千
ち
葉
ば
六
りく
党
とう
系
けい
図
ず

あ
の
苦く

る
し
か
っ
た
時じ

代だ
い

か
ら

お
よ
そ
30
年ね

ん
が
経た

っ
て
い
ま
し
た

常つ
ね

胤た
ね

の
活か

つ
躍や

く
で

千ち

葉ば

氏し

は
驚お

ど
ろく

ほ
ど
の
飛ひ

躍や
く

を

遂と

げ
た
の
で
す

千ち

葉ば

常つ
ね

胤た
ね

千ち

葉ば

胤た
ね

正ま
さ

相そ
う

馬ま

師も
ろ

常つ
ね

武た
け

石し

胤た
ね

盛も
り

大お
お

須す

賀が

胤た
ね

信の
ぶ

国こ
く

分ぶ

胤た
ね

通み
ち

東と
う

胤た
ね

頼よ
り

﹒基于在战争中的贡献，常胤在全国各地都得

到了封地。在常胤的不懈努力下，千叶氏得

到惊人的飞跃发展。

﹒获封的领地被分给了六个儿子（千叶六党）。



１
１
９
９
年ね

ん

源み
な
も
と
の
よ
り
と
も

頼
朝
が

な
く
な
り

後あ
と

を
追お

う
よ
う
に

常つ
ね

胤た
ね

も
な
く
な
り
ま
し
た

常つ
ね

胤た
ね

が
な
く
な
っ
た
後あ

と
も

千ち

葉ば

六り
く

党と
う

は

鎌か
ま

倉く
ら

幕ば
く

府ふ

を
支さ

さ
え

そ
の
後ご

数す
う

百ひ
ゃ
く

年ね
ん

に
わ
た
り

繁は
ん

栄え
い

し
ま
し
た

こ
う
し
て

千ち

葉ば

の
町ま

ち
の
礎

い
し
ず
えが

築き
ず

か
れ
た
の
で
す

享き
ょ
う

年ね
ん

84
歳さ

い

当と
う

時じ

と
し
て
は

異い

例れ
い

の
長

ち
ょ
う

寿じ
ゅ

で
し
た

﹒ 1199 年，源赖朝去世后，常胤也紧跟着去世了。享年 84，在当时算是极为长寿了。

﹒常胤死后，后裔们继续维持了数百年的繁荣。就这样，为千叶这个城市后来的发展打下了基础。
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