
二、鎌倉殿と常胤のゆかりの地
毎週日曜日、NHKの大河ドラマ「鎌倉殿の13人」が放送中です。
ドラマには俳優の岡本信人さん演じる千葉常
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も登場します。常胤
は、千葉のまちの礎を築いた千葉一族の中興の祖といわれており、
源
みなもとのよりとも

頼朝を助け鎌倉幕府の成立に大きく貢献した人物です。
市内には、頼朝と常胤にまつわる伝承が残る場所が点在しています。

は石碑が立つのみとなっていますが、碑から約130メートル北に新
たに架けられた橋が、その名前を受け継いでいます。
お茶の水（中央区市場町）
千葉一族が代々産湯として使用していたと
いわれる泉です。現在湧き水は絶えています
が、常胤が頼朝を迎えた際にはこの水で茶を
献じたという伝承が残っています。
この他にも、伝承が残る場所がいくつもあります。
ぜひ、ゆかりの地に足を運んで、千葉の歴史に思いをはせてみま
せんか。 千葉氏ポータルサイト
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（中央区港町）
石橋山の戦いで敗れ、房総に逃れてきた頼
朝を、常胤ら一族が出迎えたと伝えられる場
所です。頼朝が橋の名前を尋ねた時、常胤の
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が詠んだ和歌が君待橋の由来とも
言われています。橋があった場所には、現在
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「鎌倉殿」と千葉常胤

君待橋の碑

お茶の水

毎週日曜日　20：00から（NHK総合テレビ）
　18：00から（NHK BSプレミアム･BS4K）
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